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1. CWICZENIA:

Czas: 75h (kazde ¢wiczenie 225 min.)

Ocena: $rednia wszystkich ocen (konwersatoria, kolokwia i test)

Cele nauczania: nabycie podstawowej wiedzy teoretycznej i praktycznej w zakresie leczenia kariologicznego
Miejsce éwiczen: sale kliniczne nr 304, 310, 326, 327, ul. Krakowska 26 (3 pigtro)

- obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa, trzy spdznienia bedg traktowane jak jedna nicobecnosc,

- dopuszczalne jest odrobienie wylacznie jednego éwiczenia w semestrze z inng grupa po uzyskaniu pisemnej zgody
Swojego asystenta,

- w przypadku nie odbycia si¢ zaj¢¢ z waznych powodow (godziny lub dni rektorskie czy dziekanskie) materiat teoretyczny
musi zosta¢ zrealizowany w innym ustalonym z prowadzacym zajecia terminie

1.1. CZESC TEORETYCZNA

- ¢wiczenie nr 1- wprowadzenie do zaje¢ klinicznych, omoéwienie regulaminu i warunkdw zaliczenia

- na poczatku kazdego z ¢wiczen nr 2-13 (wylaczajac 4, 8 i 12) odbedzie sie 30 minutowe konwersatorium przygotowane
kazdorazowo przez studenta: studenci podzielg si¢ miedzy sobg tematami zawartymi w tabeli ponizej tak, aby kazdy z nich
opracowat na oceng i przedstawit pozostalym studentom w formie prezentacji 2 zagadnienia

- ¢wiczenie nr 14- test zaliczeniowy (25 pytan)

- ¢wiczenie nr 15- nadrabianie zaleglosci i zaliczenie

(’:\I\i TEMATYKA KONWERSATORIOW
2 Badanie pacjenta i wypetnianie karty. Wskazniki. Znajomos¢ dostgpnych podczas zaje¢ klinicznych narzedzi i

materiatow (przeznaczenie, wskazania i przeciwskazania do uzycia, umiejetno$¢ przygotowania i zastosowania).

Instruktaz higieniczny- nauka techniki szczotkowania z wykorzystaniem modelu, nauka korzystania z nici
3 | dentystycznych, szczoteczek miedzyzgbowych, ptukanek i irygatorow. Preparaty barwigce plytke.
Pacjent ze z13 higieng niestosujacy si¢ do zalecen (edukacja, odpowiedzialno$¢ pacjenta, odroczenie leczenia).

Zalecenia higieniczno-dietetyczne w roznych sytuacjach klinicznych (ciaza, prochnica, r6zne rodzaje ubytkéw
nieprochnicowego pochodzenia, aparat ortodontyczny, uzupetnienia protetyczne, sttoczenia z¢gbow, choroby przyzebia).

6 Dbatos¢ o stanowisko i bezpieczenstwo pracy (dezynfekcja, stosowania srodkéw zracych, zakhucia, zranienia operatora
lub pacjenta, stany nagte, padaczka, opryszczka, oczekiwania reklamacyjne pacjenta- uzasadnione lub nadmierne).

Ergonomia pracy przy lezagcym pacjencie (adaptacja pacjenta do pozycji lezacej, ustawienie podgtéwka i oswietlenia,
7 | pozycja operatora i asysty). Alternatywna pozycja pacjenta (cigza, otytos¢, dusznosé, zaburzenia krazenia, udar).
Asysta czynna i bierna.

Instrumentarium do usuwania szkliwa, tkanek prochnicowych, wypetnien tymczasowych (fleczer, tlenek cynku z
eugenolem), ostatecznych (amalgamatowych, kompozytowych, szktojonomerowych), chtodzenie, obroty, technika.

Dostep do ubytku w poszczegolnych klasach i sytuacjach klinicznych- techniki oszczgdzajace tkanki, preparacja

10 szczelinowa, tunelowa, z¢by stloczone, brak zg¢ba sgsiedniego.
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Wybér materiatu wypehiajacego- wskazania i przeciwskazania w réznych sytuacjach klinicznych (ubytki préchnicowe
i nieprochnicowe, wzgledy estetyczne i ekonomiczne, umiejscowienie, obcigzenie zgryzowe, rozleglosé i gtgbokosc

11 | ubytku). Sposdb przygotowania ubytku do wypetnienia (konieczno$¢ uzycia lub nie wytrawiacza/ kondycjonera,
systemu wigzacego) oraz materiatu (material chemo- lub swiattoutwardzalny, mieszany r¢cznie lub konfekcjonowany
w aplikatorach, wymagajacy lub nie substancji izolujacej).

Lek stomatologiczny i rozmowa adaptacyjna. Znieczulenie miejscowe (wywiad, wskazania i przeciwskazania, techniki,

3 preparaty ze srodkami naczyniozwezajacymi i bez nich, niedostateczne lub zbyt krotkotrwate znieczulenie).

- na ¢wiczeniu nr 4, 8 i 12 przeprowadzone bgda 30-minutowe pisemne kolokwia z tematyki zawartej w tabeli ponize;j

NR

CW. TEMATYKA KOLOKWIOW

Narzedzia stomatologiczne (Pigtowska, rozdziat 10, str. 168-219).
4 | Materialy do wypelnien ubytkéw w obrebie korony zeba
(Janczuk, rozdziat 4, str. 41-72; Pigtowska, rozdziat 13.1, str. 274-289).

Patologia, przebieg kliniczny i podzial prochnicy zebow
(Janczuk, rozdziat 111 12, str. 213-238; Piatowska, rozdziat 4, 5, 6 i 7, str. 62-93).

8 Diagnostyka prochnicy zebéw
(Janczuk, rozdziat 13, str. 239-258; Pigtowska, rozdziat 3, str. 48-61 i rozdziaty 11.1i 11.2, str.220-233).
12 Leczenie prochnicy

(Janczuk, rozdziat 14, str. 259-332; Pigtowska, rozdziaty 11.3, 11.4 1 12, str. 233-272 i rozdziaty 13.2 i 14, str.290-345).

1.2. CZESC PRAKTYCZNA- CWICZENIA KLINICZNE

GRUPA | PROWADZACY | SALA TERMINY
g gr E%ISJLA(;\I;IS(I?A ggz PONIEDZIALEK, godz. 11.45-15.30
r 04.10, 11.10, 18.10, 25.10, 08.11, 15.11, 22.11, 29.11, 06.12, 13.12, 20.12
C | drSOLTAN 3101 1001, 17.01, 24.01, 31.01
D | dr SKALECKA 326 01, 17.01,24.01, 3L
¢ g: Egag’g'ECKA ‘g%z SRODA, godz. 14.45-18.30
06.10, 13.10, 20.10, 27.10, 03.11, 10.11, 17.11, 24.11, 01.12, 08.12, 15.12, 22.12,
H | drMASLOWSKA | 310 | 2030 340200
|| dr SKALECKA 326 01,1901, 26.
}J( gi Is%i‘gslg* ggg CZWARTEK, godz. 14.45-18.30
07.10, 14.10, 21.10, 28.10, 04.11, 18.11, 25.11, 02.12, 09.12, 16.12,
L | droLCZYK 304 1 1301, 20.01, 27.01, 01.02, 03.02
M | dr SOLTAN 310 01,2001, 27.01, 01.02, 03.

Do realizacji ¢wiczen klinicznych niezbedne jest posiadanie przez kazdego studenta na kazdych zajeciach:

a. podrecznika
b. modelu fantomowego uzywanego na Il roku

Wariant A:
- studenci wykonujg zabiegi profilaktyczno-lecznicze u pacjentéw dorostych w blokach zgodnie z harmonogramem.
- studenci pracujg zmieniajac si¢ w parach (operator/asysta), przyjmujac 2 pacjentéw podczas jednych ¢wiczen.

Wariant B:
- student, ktdry nie ma pacjenta na zajeciach i nie petni funkcji czynnej asysty lub dyzurnego, ma obowigzek pisemnego lub /i
praktycznego opracowania przygotowanego przez prowadzacego przypadku klinicznego (ha podstawie podrecznika z
wykorzystaniem modelu fantomowego z 1 roku).
- wariant ten jest alternatywg dla braku mozliwoéci wykonania zabiegéw klinicznych u pacjenta i moze by¢ uzupelieniem
wariantu A, tzn. nie stanowi wytacznej podstawy do zaliczenia ¢wiczen (wytaczajac koniecznos¢ prowadzenia zaje¢ w
systemie on-line).
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Studenci sa zobowigzani od pierwszych zaje¢ do prowadzenia zeszytdw, w ktorych odnotowuja normy oraz przyjetych
pacjentow. W razie jakichkolwiek kontrowersji i braku potwierdzenia uzyskanych wpiséw w zeszycie, watpliwosci beda
rozstrzygane na niekorzys¢ studenta.

Na ostatnich ¢wiczeniach (¢w. nr 15) nastgpi ostateczna weryfikacja uzyskanych przez studenta norm (na podstawie
prowadzonego przez niego zeszytu), czego potwierdzeniem bedzie podpis studenta i prowadzacego ztozone w karcie studenta.

2. SEMINARIA:

Czas: 18 h (kazde seminarium 135 min.)
Miejsce seminariéw: sala seminaryjna nr 324, ul. Krakowska 26 (3 pietro)
Prowadzacy: Prof. Kaczmarek (seminaria 1-8), dr Krzywiecka (seminarium 9), dr Skatecka (seminarium 10)

- obecnos$¢ na seminariach jest obowigzkowa (w przypadku nicobecno$ci na seminarium student uzgadnia indywidualnie
forme i termin jego odrobienia u prowadzacego seminarium)

- student ma obowiazek przygotowywac si¢ do seminariow oraz bra¢ czynny udziat w dyskus;ji

- kazde seminarium (z wyjatkiem seminarium nr 10) zakonczy si¢ testem sprawdzajacym nabyta wiedze (uzyskanie oceny
niedostatecznej skutkuje koniecznos$cig jej poprawy u prowadzacego seminarium)

NR | GRUPA TERMIN TEMATYKA SEMINARIOW

Wprowadzenie do zajg¢¢ klinicznych.

AB,C,D | 04.10.9.09.15-11.30 | Badanie jamy ustnej pacjenta: zeby (prochnica), przyzebie (obraz kliniczny

1 | JKLM 05.10. g. 10.30-12.45 | zdrowego i chorobowo zmienionego przyzebia), blona §luzowa, gruczoty slinowe.
F,.GH,I 05.10. g. 08.00-10.15 | Wskazniki prochnicy, higieny, przyzgbia. Ztogi nazgbne- wykrywanie, usuwanie.
Instruktaz dietetyczny, higieniczny.

Materialy stosowane w leczeniu kariologicznym: cementy fosforanowe,

AB,C,D | 11.10.9.09.15-11.30 | karboksylowe, szktojonomerowe (konwencjonalne i §wiattoutwardzalne), cermety,
2 |JKLM 11.10. g. 11.45-14.00 | kompomery, giomery, amalgamat, materiaty do uszczelniania bruzd i szczelin
F,.GH,I 12.10. g. 08.00-10.15 | (kompozyty i szklojonomery), kompozyty (konsystencja

standardowa, ,,packable” i poiptynna typu ,,flow”).

Jakos$ciowe i ilosciowe metody wykrywania wezesnych zmian prochnicowych.
Diagnozowanie wczesnych zmian prochnicowych, podejmowanie decyzji o
nieinwazyjnym lub inwazyjnym postepowaniu terapeutycznym. Diagnostyka
prochnicy w zaleznoéci od lokalizacji zmian préchnicowych.

AB,C,D | 18.10.
3 [ JKLM 18.10.
F,.GH,I 19.10.

.09.15-11.30
. 11.45-14.00
. 08.00-10.15

4 | JKLM 25.10. g. 11.45-14.00 | mikroskopowy prdchnicy. Prochnica korony i korzenia- podziaty prochnicy.

g
g
g
AB,C,D | 25.10.9.09.15-11.30 | Historia naturalna choroby prochnicowej i jej uwarunkowania. Obraz kliniczny i
g
F.GH,I 26.10. g. 08.00-10.15 | Klasyfikacja ubytkéw prochnicowych wg Blacka oraz nowe klasyfikacje ubytkdw.

Fazy opracowywania ubytkow wg Blacka i wspolczesne podejscie do
.09.15-11.30 | poszczegdlnych etapdw. Zasady preparacji ubytkéw do wypetnien adhezyjnych i
.11.45-14.00 | nieadhezyjnych. Profilaktyczne leczenie odtworcze- klasyfikacje, zasady (metoda
. 08.00-10.15 | PRR-1, PRR-2, preparacja szczelinowa, tunelowa, technika kanapkowa).
Podejmowanie decyzji o naprawie lub wymianie wypetnienia.

AB,C,D | 08.11.
5 [ JKLM 08.11.
F.GH,I 09.11.

[(eR(oNe]

Niekonwencjonalne opracowanie ubytkow prochnicowych: ozonoterapia, metoda
AB,C,D | 15.11.9.09.15-11.30 | chemomechaniczna CMCR (chemomechanical caries removal), technika ART.

6 | JKLM 15.11. g. 11.45-14.00 | (atraumatic restorative treatment), technika abrazyjna, kinetyczna preparacja
F.GH,I 16.11. g. 08.00-10.15 | ubytku KCP (kinetic cavity preparation), dzwickowe opracowanie ubytkow (sonic
system), laserowe opracowanie ubytkdw.

Zasady wypelniania ubytkéw przy uzyciu r6znych materialow odtworczych (m.in.

ABCD 22.11.9.09.15-11.30 amalgamat, GI, materialy kompozytowe). Warstwowe wypetnianie ubytku —
7 IKLM 22.11.g. 11.45-14.00 rodzaje, metody, wady i zalety. Problem kliniczny- utrat tnieni ochni
FGH.I 2311, 0. 08.00-10.15 je, Y, y y. y- utrata wypehienia, prochnica

wtdrna, pekniecie z¢ba lub wypehienia, wrazliwo$¢ pozabiegowa.

AB.CD | 29.1L
8 | JK,LM 29.12.
F,.GH,I 30.11.

.09.15-11.30 | Estetyczna rekonstrukcja utraconych tkanek zeba (dobér koloru, warunki
.11.45-14.00 | optymalnej adhezji i aktualnie stosowane systemy adhezyjne, wybor techniki i
.08.00-10.15 | materiatu, opracowanie wypetnienia). LicOwki kompozytowe.

AB.CD | 06.12.
9 | JKLM 06.12.
F.G,H,I 07.12.

.09.15-11.30 | Lek stomatologiczny. Znieczulenia- rodzaje, metody i preparaty. Postgpowanie u
. 11.45-14.00 | kobiet cigzarnych i pacjentow obcigzonych choroba systemowa. Dziatania
.08.00-10.15 | niepozadane.

QOO |G «Q Qe

AB.CD 13.12. 9. 09.15-11.30
10 | JK,L,M 13.12. g. 11.45-14.00 | Estetyka twarzy.
F,GH,I 14.12. 9. 08.00-10.15
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3. WARUNKI ZALICZENIA SEMESTROW:

1. uzyskanie zaliczen testow z tematyki seminariow w semestrze zimowym i letnim min. (61% poprawnych odpowiedzi)
2. uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich kolokwiéw w semestrze zimowym i letnim
3. uzyskanie pozytywnych ocen z konwersatoriow w semestrze zimowym i letnim (kazdy student 2 oceny)
4. uczestnictwo we wszystkich wyktadach w semestrze letnim
5. pozytywne zaliczenie testu koncowego, ktory bedzie sie sktadat z 25 pytan otwartych i/lub zamknietych jedno- i/lub
wielokrotnego wyboru z zakresu tematyki ¢wiczen z kariologii (min. 61% poprawnych odpowiedzi- 15 pkt)
6. wykonanie obowigzkowych zabiegdw praktycznych u pacjentow w semestrze zimowym i letnim lacznie:
a. badanie stomatologiczne, wypehienie karty badania oraz instruktaz higieniczno-dietetyczny dla kazdego nowego
pacjenta (minimum 3x)
b. opracowanie i wypetnienie 10 ubytkow
c. rentgenodiagnostyka (interpretacja 4 zdjec rtg)
7. w przypadku zarzadzenia przez Rektora nauczania zdalnego dopuszczalne jest zaliczenie w formie zdalnej
8. w przypadku braku zaliczenia kolokwium lub testu student zobowiazany jest do zaliczenia materiatlu u Kierownika Katedry w
terminie jak najszybszym, ustalonym wcze$niej z dr hab. n. med. Katarzyng Skoskiewicz-Malinowska
9. podstawg do zaliczenia sg zajecia odbywajace si¢ wylacznie w wariancie A lub mieszanym (wariant A i uzupetniajgco B).

4. EGZAMIN KONCOWY:

1. egzamin odbedzie si¢ W sesji letniej (po semestrze 6) i bedzie obejmowat zagadnienia z kariologii realizowane w czasie:
a. C¢wiczen w semestrze zimowym i letnim
b. seminariéw w semestrze zimowym i letnim
c. wykladéw w semestrze letnim
2. egzamin teoretyczny- test 100 pytan jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru dajacy mozliwo$¢ uzyskania maksymalnie
100 punktow
3. ITi III termin egzaminu odbe¢dzie si¢ w sesji poprawkowej (we wrze$niu) - 0 ich formie zdecyduje egzaminator

Zasady przeliczania punktéw % na oceny:

R Dostateczna Dos$¢ dobra Dobra Ponad dobra Bardzo dobra
OCENA KONCOWA | 6105 - 70% 71% - 80% 8196 - 90% 9106 - 95% 96% - 100%
EGZAMINU . . , ., .
punktow punktow punktow punktow punktow

5. PISMIENNICTWO OBOWIAZKOWE:

1. Janczuk Z., Kaczmarek U., Lipski M.: Stomatologia zachowawcza z endodoncja. Zarys kliniczny. Podrecznik dla studentéw
stomatologii. PZWL, Warszawa 2014.
2. Pigtowska D.: Kariologia wspodtczesna. Postgpowanie kliniczne. Med. Tour Press. Warszawa, 2009.

6. PISMIENNICTWO UZUPEENIAJACE:

1. Arabska -Przedpetska B., Pawlicka H.: WspGOtczesna endodoncja w praktyce. Bestom, £.6dz 2011.

2. Baranska-Gachowska M., Postek-Stefanska L.: Endodoncja wieku rozwojowego i dojrzatego. Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2021.

Sporzadzit:

Sprawdzit:

Zatwierdzit:
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