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Tryb: online 
Prowadzący: dr n. med. Joanna Smardz 
Termin: wtorki 14.30-16.00 
    

 

Nr Data                     Temat 

1. 08.03.2022 Układ stomatognatyczny – powtórzenie, aktualna nomenklatura. 
Etiologia i podział zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 

2. 22.03.2022 Ukierunkowany wywiad i badanie lekarskie. Diagnostyka zaburzeń skroniowo-
żuchwowych. Wskazania do badań dodatkowych. 

3. 05.04.2022 Wstęp do leczenia zaburzeń skroniowo-żuchwowych. Terapia inwazyjna i 
nieinwazyjna zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 

 
4. 10.05.2022 Leczenie interdyscyplinarne. 

5. 17.05.2022 Nowoczesne urządzenia stosowane w diagnostyce i terapii zaburzeń skroniowo-
żuchwowych. 

6. 24.05.2022 Leczenie protetyczne w odniesieniu do zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 

7. 31.05.2022 Utrwalenie efektów leczenia. Profilaktyka zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 

8. 07.06.2022 Bruksizm – aktualna koncepcja. 
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Katedra i Zakład Stomatologii Doświadczalnej 
Kierownik: Prof. dr hab. n. med. Mieszko Więckiewicz 

         Wrocław 14.02.2022 r. 
PROTETYKA STOMATOLOGICZNA (3) 

 
PROGRAM ĆWICZEŃ IV ROK,  

ROK AKADEMICKI 2021/2022 - SEMESTR LETNI 
 

Miejsce ćwiczeń: sale kliniczne (104 i 111) I piętro, ul. Krakowska 26 
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. M. Więckiewicz, dr n. med. J. Smardz, lek. dent. S. Orzeszek, 
                         lek. dent. A. Małysa, lek. dent. A. Olchowy, mgr P. Seweryn 
 

Grupa Dzień tygodnia Godziny  
H, I Poniedziałek 11.15-14.30 

A, F, K Wtorek 8.00-11.15 
J, L Czwartek 13.45-17.00 

B, C, E Czwartek 17.00-20.15 
D, G, M Piątek  12.15-15.30 

 
Nr Data Temat 
1 

28.02-04.03.2022 
Informacje organizacyjne – wprowadzenie.  
Wyciski, anatomiczne na modele diagnostyczne szczęki i żuchwy – omówienie.  

2 
07.03-11.03.2022 

Powtórzenie wiadomości na temat fizjologii narządu żucia. Zastosowanie łuku twarzowego, 
wykonanie rejestratów pozycyjnych oraz montaż modeli      
w nastawialnym artykulatorze – omówienie. 

3 
14.03-18.03.2022 

Wywiad i badanie – omówienie. Demonstracja badania czynnościowego u pacjenta, 
omówienie znaczenia zaobserwowanych objawów. Wstępna diagnoza.  

4 
21.03-25.03.2022 

Badania dodatkowe umożliwiające postawienie pełnej diagnozy. Wyniki badań dodatkowych 
– omówienie. Rodzaje dysfunkcji. 

5 28.03-01.04.2022 SPRAWDZIAN WIADOMOŚCI I 
 6 04.04-08.04.2022 Terapie dostępne w leczeniu dysfunkcji narządu żucia – wstęp. 

7 11.04-13.04.2022 
21.04, 22.04.2022 

Aparaty odciążające wykonane w zwarciu centrycznym, wykonanie   i  dostosowanie. 
 

8 25.04-29.04.2022 Aparaty odciążające repozycyjne, wykonanie i dostosowanie.  

9 04.05-06.05.2022 
09.05, 10.05.2022 

Weryfikacja prowadzonego leczenia. Analiza instrumentalna okluzji.  

10 11-13.05.2022 
16.05, 17.05.2022 

Instrumentalna analiza czynności narządu żucia. (ARCUSdigma, aksjografia).  

11 18.05-20.05.2022 
23.05, 24.05.2022 

Utrwalenie osiągniętych wyników leczenia. 
 

12 25.05-27.05.2022 
30.05, 31.05.2022 

Profilaktyka zaburzeń czynnościowych.  
 

13 01.06-03.06.2022 
06.06, 07.06.2022 

SPRAWDZIAN WIADOMOŚCI II 
 

14 08.06-10.06.2022 
13.06, 14.06.2022 

Podsumowanie tematyki kursu, omówienie przypadków klinicznych, odrabianie zaległości, 
poprawa sprawdzianu. 

15 
20.06-23.06.2022 Praktyczny sprawdzian umiejętności postawienia rozpoznania i zaproponowania przebiegu 

leczenia u pacjentów z zaburzeniami skroniowo-żuchwowymi. Zaliczenie ćwiczeń. 
  

 



 
 
 
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: 
Sprawdziany wiedzy podczas ćwiczeń  (test zamknięty jednokrotnego wyboru, odpowiedź ustna). 
Kolokwium zaliczeniowe testowe (test zamknięty jednokrotnego wyboru, 20 pytań, 60% na zaliczenie) 
na zakończenie semestru. 
 
Literatura podstawowa: 

1. Mierzwińska-Nastalska E. (red.): Diagnostyka układu ruchowego narządu żucia, Med. Tour Press 
International, 2016. 

2. Majewski S.: Współczesna protetyka stomatologiczna, Elsevier Urban & Partner, Wrocław, 2014. 
3. Majewski S. W.: Gnatofizjologia stomatologiczna, Normy Okluzji i Funkcje Układu 

Stomatognatycznego” Warszawa 2007, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018. 
 

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: 
1. Okeson J.: Leczenie dysfunkcji narządu żucia i zaburzeń zwarcia. Czelej, Lublin, 2018. 
2. Tażbirek M., Pierzchała M.: Zaburzenia oddychania podczas snu w praktyce. Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, Warszawa, 2019 
3. Skalski M. (red.): Zaburzenia snu. Edra Urban & Partner, Wrocław, 2017. 
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