UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. P1aSTOW SLASKICH WE WROCEAWIU

Zafacznik

we Wroctawiu nr 2186
z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: ......2020/21........cccovevvereeen.
Cykl ksztatCenia: .....veeeeeeceeveeeiirene e

Opis przedmiotu ksztatcenia

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

Nazwa Ergonomia Grupa szczegétowych efektédw
modutu/przed ksztatcenia
iot
mioty Kod grupy Nazwa grupy
G Prawno-

organizacyjne
podstawy
medycyny

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Kierunek Stomatologia

studidw

Jednostka Katedra i Zaktad Stomatologii Dzieciecej i Stomatologii Przedklinicznej

realizujgca

przedmiot

Specjalnosc¢

Ergonomia

Poziom studidow

jednolite magisterskie X*
| stopnia []

Il stopnia [

[l stopnia [
podyplomowe []

Forma studiéw

X stacjonarne  Xniestacjonarne

Rok studiow

Semestr [J zimowy

studiow: X letni

Typ przedmiotu

X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[ wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj O kierunkowy X podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski Jangielski [inny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X

Liczba godzin
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Semestr zimowy:

Stronalz7




Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

30

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

21

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

30

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

21

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C.1.Zapoznanie sie ze specyfikg i ergonomia pracy w gabinecie stomatologicznym.
C.2 Zaznajomienie sie z przepisami sanitarno-epidemiologicznymi zwigzanymi z

bezpieczenstwem pracy.

C.3. Wspdtpraca w zespole stomatologicznym - podstawy pracy na 4 rece

Macierz efektow uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektédw uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer
efektu
uczenia sie
kierunkoweg
o

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektéw uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

Forma zaje¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

W 01 G.w11 Zna etiologie aktualnie prezentacja, SE, CN
obowigzujgcych choréb odpowied?
zawodowych, w tym zwigzanych z | ustna,
wykonywaniem zawodu lekarza kolokwium
stomatologa

W02 G.W16 Zna ergonomiczne zasady prezentacja, SE, CN
prowadzenia zabiegéw odpowied?
stomatologicznych i organizacji ustna,
pracy w gabinecie kolokwium
stomatologicznym

Wo03 G.w17 Zna zasady bezpieczenstwa i prezentacja, SE, CN
higieny pracy w stomatologii odpowied?

ustna,

kolokwium




uo1

G.U15

Potrafi zorganizowac gabinet
stomatologiczny

prezentacja,
odpowiedz
ustna,
kolokwium

SE, CN

uo2

G.U25

Pracuje zgodnie z
ergonomicznymi zasadami pracy

prezentacja,
odpowied?
ustna,
kolokwium

SE, CN

uo3

G.U26

Stosuje podczas pracy przepisy
sanitarno-epidemiologiczne oraz
dotyczace bezpieczenstwa i
higieny pracy

prezentacja,
odpowiedz
ustna,
kolokwium

SE, CN

KO01

Kreuje zasady kolezenstwa
zawodowego i wspotpracy z
przedstawicielami innych
zawodow w zakresie ochrony
zdrowia

Metody
podsumowuijgce

- ocenianie
ciggte przez
nauczyciela
(obserwacja)
Metody

formujace:
- obserwacja

pracy studenta

- dyskusja w
czasie zajec

- opinie kolegow

SE, CN

K02

Rozpoznaje witasne ograniczenia
diagnostyczne i lecznicze, potrzeby
edukacyjne, planuje aktywnosc
edukacyjng

Metody
podsumowujgce

- ocenianie
ciggte przez
nauczyciela
(obserwacja)
Metody

formujace:
- obserwacja

pracy studenta

- dyskusja w
czasie zajec

- opinie kolegow

SE, CN

K03

Wspdtpracuje w grupie
profesjonalistéw, w
srodowisku wielokulturowym

Metody
podsumowujgce

- ocenianie
ciggte przez
nauczyciela
(obserwacja)
Metody

formujace:
- obserwacja

pracy studenta

- dyskusja w
czasie zajec

- opinie kolegdéw

SE, CN

K04

Przestrzega tajemnicy lekarskiej i

SE, CN




| | praw pacjenta | |

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4.

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 9

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 21

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 60

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 90

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

Uwagi

Tresc¢ zaje;c': (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Tematyka seminariow

1.Ergonomia jako nauka. Ergonomia w stomatologii, Raport Herlufa Scovsgaarda

2.Ergonomia w gabinecie stomatologicznym
e prawidfowa organizacja pracy
e zadania w zespole stomatologicznym
e koncepcje pracy ergonomicznej

3.Przygotowanie do ergonomicznej pracy w gabinecie stomatologicznym:

a) ocena proprioceptywna (PD),

b) ¢wiczenia utatwiajgce odnalezienie prawidtowej pozycji pracy operatora,

¢) prawidtowe utozenie pacjenta,

d) stopnie podparcia i uktad poszczegdlnych czesci ciata podczas pracy lekarza stomatologa,
e) technika ergonomicznej pracy na 2 rece, na 4 i na 6 rgk

4.Podstawowe zasady i definicje w ergonomii:

a) sektory uzebienia,

b) klasy ruchu,

c) pole widzenia,

d) zasada V zmian (wg Paula),

e) strefy pracy zespotu stomatologicznego,

f) pozycja kontroli palcow i kontroli tkanek.

g)Narzedzia stomatologiczne. Ergonomia instrumentarium stomatologicznego. Trzymanie
instrumentow, przekazywanie instrumentéw.

h)Nowoczesne wyposazenie praktyki. Przepisy BHP dotyczgce gabinetu stomatologicznego.
Organizacja przestrzenna praktyki stomatologicznej uwzgledniajgca podstawowe zasady
ergonomii. Aparat rentgenowski w gabinecie stomatologicznym.

5. Prezentacje studentdéw z zakresu:
Epidemiologia zakazen wystepujgcych w stomatologii. Rodzaje zakazen wystepujgcych
najczesciej w gabinetach stomatologicznych. Sposoby zapobiegania zakazeniom w gabinecie




stomatologicznym. Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi i sprzetu stomatologicznego.
Przygotowanie narzedzi do sterylizacji. Metody dezynfekcji i sposoby dezynfekcji stosowane w
stomatologii. Zastosowanie chemicznych preparatéw do dezynfekcji w gabinecie
stomatologicznym. Metody sterylizacji ze szczegdlnym uwzglednieniem metod stosowanych w
gabinetach stomatologicznych. Kontrola skutecznosci sterylizacji, prowadzenie dokumentacji
przebiegu sterylizacji w gabinecie.

6. Etiologia chordb zawodowych lekarzy stomatologdw i sposoby zapobiegania im.

7. Raport ergonomiczny Herlufa Skovsgaarda. Powtdrzenie materiatu. -sprawdzian w formie -
eseju

Cwiczenia
8,9,10 ¢wiczenia kierunkowe praktyczne niekliniczne. Zaliczenie zajec

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1Janczuk Z., Bladowski M.: Zasady pracy przy lezagcym pacjencie. Wydawnictwo Kwintesencja,
2003 lub 2006.

2.Bladowski M.: Atlas. Techniki pracy na cztery rece w stomatologii ogélnej. Euro-Direct-
Media sp. z 0.0., 1999.

3.- Karwan Zofia: Profilaktyka najczestszych schorzen stomatologéw zwigzanych z praca
zawodowa. Wydawnictwo: Czelej, 2007.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Wykorzystanie bazy dydaktycznej, naukowo-badawczej i infrastruktury Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej- Sala seminaryjna, rzutnik multimedialny, sala
fantomowa z symulatorami, podstawowe narzedzia stomatologiczne, zapoznanie sie z
organizacjg RVG, Cadcam

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Znajomosc¢ anatomii, nazewnictwa zebdw i jamy ustnej na podstawie wiedzy z przedmiotow z semestru 1 | roku-

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria
na poszczegodlne oceny)

1.Sposdb zaliczania poszczegdlnych éwiczenn - na podstawie czynnego udziatu w zajeciach i sprawdzenia
wiadomosci wymaganych programem

2. Pozytywne zaliczenie kolokwium zaliczeniowego

2. Przedmiot wchodzi w sktad Egzaminu Przedklinicznego OSCE po 4 semestrze.

Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Ponad dobra osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne

(4,5) aspekty
Dobra (4,0) osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne
aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami
Dos¢ dobra osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych mnie;j
(3,5) istotnych aspektow
Dostateczna osiggniecie zakladanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych

(3,0) istotnych aspektow lub z istotnymi niescistosciami




osiggniecie zakladanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych
waznych aspektéw lub z powaznymi niescistosciami

zaliczenie

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dosc¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra i Zaktad Stomatologii Dzieciecej i Stomatologii
Przedklinicznej U . Med

Adres jednostki:

ulica Krakowska 26 , 50-425 Wroctaw

Numer telefonu:

(71)7840362

E-mail:

stomzach@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Prof.dr hab. Maciej Dobrzynski

Numer telefonu:

(71)7840362

E-mail:

stomzach@umed.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut

Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina WykonYwany Forma er)vYadzenla
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Aleksandra Wyktadowca Stomatologia Lekarz Cwiczenia,
Skorulska stomatolog Seminaria
Klaudia Sztyler Wyktadowca Stomatologia Lekarz Cwiczenia
stomatolog
Magdalena Asystent Stomatologia Lekarz Cwiczenia
Wirzman dydaktyczny stomatolog

Data opracowania sylabusa

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Magdalena Wirzman




Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



